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จุดมุ่งหมายของการใช้ยาของมนุษย์นั้นมักจะใช้ยาเพื่อการรักษาโรคเป็นส่วนใหญ่ ซึ่งการใช้ยา

เพ่ือรักษาโรคนี้เรียกว่า Therapeutic Drug Use หรือ Medical Drug Use นอกจากการรักษาโรคแล้วมนุษย์
เรามักแสวงหายาหรือสารเคมีต่างๆ เพ่ือมาสนองความต้องการบางอย่าง เซ่น การใช้สารกระตุ้นประสาท
เพ่ือให้ร่างกายมีการตื่นตัวอยู่เสมอ (Stimulants) การใช้เพ่ือความสนุกสนาน (Recreational Drug) ได้แก่ 
การดื่มสุราในการเลี้ยงสังสรรค์ (Social Drug Use) หรือการใช้วัตถุที่ออกฤทธิ์ต่อจิตและประสาทท าให้เกิด
ความ เคลิบเคลิ้ม (Euphoric) การหลบหนีจากความกดดันของสังคม การใช้ยาในพิธีกรรมต่างๆ เป็นต้น 
อย่างไรก็ตามถ้าการใช้ยานั้นไม่มีจุดมุ่งหมายทางการแพทย์ และท าให้เกิดอันตรายต่อร่างกายหรือจิตใจของ
ผู้ใช้ยา จะถือว่าการใช้ยานั้นเป็นการใช้ยาในทางที่ผิด (Drug abuse) กล่าวคือเมื่อมีการใช้ยาในทางที่ผิด 
ไปสักระยะหนึ่ง ร่างกายจะมีการเปลี่ยนแปลงปรับตัวจากผลของยา 3 ลักษณะ คือ 1. การเพ่ิมขนาดการเสพ
ขึ้นเรื่อยๆ 2. เกิดความต้องการยาทั้งทางจิตใจ (Psychic Dependence) และทางร่างกาย (Physical 
Dependence) 3. อาการถอนยา (Withdrawal Syndrome) (ส านักงานคณะกรรมการอาหารและยา,  
กองควบคุมวัตถุเสพติด, 2555)  

เพ่ือป้องกันการรั่วไหลของวัตถุออกฤทธิ์ออกนอกระบบ นอกจากการควบคุมตามกฎหมาย
แล้ว กองควบคุมวัตถุเสพติด ส านักงานคณะกรรมการอาหารและยายังก าหนดให้ผู้รับอนุญาตมีการบริหาร
จัดการ การขายวัตถุออกฤทธิ์ในประเภท 3 หรือในประเภท 4 ของผู้ผลิต ผู้น าเข้า และผู้ขายส่ง มีคุณภาพ 
มาตรฐาน มีประสิทธิภาพและความรัดกุม สามารถตรวจสอบได้ อันน าไปสู่การป้องกันและแก้ไขไม่ให้เกิด
ปัญหาการรั่วไหล ของวัตถุออกฤทธิ์ ดังกล่าวออกนอกระบบ ส านักงานคณะกรรมการอาหารและยา โดย 
กองควบคุมวัตถุเสพติดจึง ได้จัดท าหลักเกณฑ์การบริหารจัดการส าหรับควบคุมการขายซึ่งวัตถุออกฤทธิ์  
ในประเภท 3 หรือในประเภท 4 ขึ้นในปี พ.ศ. 2558 เพ่ือเป็นหลักในการด าเนินการควบคุมการขายให้แก่ 
ผู้รับอนุญาตผลิต น าเข้า และขายซึ่งวัตถุออกฤทธิ์ในประเภท 3 หรือในประเภท 4 ซึ่งผลการประเมินผู้รับอนุญาตขาย
วัตถุออกฤทธิ์ในประเภท 3,4 ที่เป็นตัวแทนจ าหน่ายตามวัตถุต ารับที่ได้ขึ้นทะเบียนกับกองควบคุมวัตถุเสพติดนั้น 
พบว่า ส่วนใหญ่ได้ปฏิบัติตามหลักเกณฑ์ฯ ที่ก าหนด แต่ข้อบกพร่องที่พบส่วนใหญ่นั้น คือ ผู้รับอนุญาตฯ  
ขาดการจัดท ามาตรฐานวิธีการปฏิบัติงาน (SOP) ที่เป็นมาตรฐาน ทั้งเรื่องการควบคุมการ ขายวัตถุออกฤทธิ์  
การจัดการระบบความเสี่ยง การด าเนินการกรณีผลิตภัณฑ์ไม่ผ่านคุณภาพ มาตรฐาน หรือเกิดการเสียหายหรือ
สูญหาย บางรายขาดความเข้าใจในการจัดท า SOP และพบ อุปสรรคในการตรวจสอบประวัติการกระท า
ความผิดกฎหมายเกี่ยวกับยาเสพติดและวัตถุออกฤทธิ์ ผลจากการศึกษาในครั้งนี้จะเป็นแนวทางส าหรับ
พนักงานเจ้าหน้าที่ได้พัฒนาการตรวจสอบเฝ้าระวัง และพัฒนาระบบการควบคุมการขายวัตถุออกฤทธิ์ต่อไป 


