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จากการท่ีกฎกระทรวงกําหนดฉลากและเอกสารกํากับวัตถุออกฤทธ์ิ หรือคําเตือน หรือขอ
ควรระวังการใชวัตถุออกฤทธ์ิป พ.ศ.2550 ไดกําหนดใหเอกสารกํากับวัตถุออกฤทธ์ิมีขอมูลท่ีจําเปน
ในดานความปลอดภัยของผูบริโภค อีกท้ังหลักเกณฑของระบบ ASEAN Pharmaceutical 
Harmonization ท่ีเปนการสงเสริมและสนับสนุนการดําเนินการตางๆ เพ่ือใหเกิดเขตเศรษฐกิจเสรี
ภายในกลุมประเทศและกฎหมายวาดวยความรับผิดตอความเสียหายท่ีเกิดขึ้นจากสินคาท่ีไมปลอด
ภัย (Product Liability Law)ท่ีคุมครองสิทธิประโยชนตางๆของผูบริโภคท่ีพึงจะไดรับ จึงสงผลให
กองควบคุมวัตถุเสพติดตองจัดทําขอความเอกสารกํากับวัตถุออกฤทธ์ิขึ้น

เอกสารวิชาการฉบับนี้จึงมีจุดมุงหมายเพ่ือรวมรวมขอมูลทางวิชาการของตัวยาวัตถุออก
ฤทธ์ิ           ตอจิตและประสาทในประเภท 3 และประเภท 4 เฉพาะกลุมยา Benzodiazepines สําหรับ
จัดทําเปนเอกสารกํากับวัตถุออกฤทธ์ิและวิเคราะหเปรียบเทียบคําเตือนหรือขอควรระวังระหวาง
การจัดทําขอความเอกสารกํากับวัตถุออกฤทธ์ิในครั้งนี้กับประกาศกระทรวงสาธารณสุข เรื่อง ช่ือ
และ                  ประเภทวัตถุออกฤทธ์ิท่ีตองมีคําเตือนหรือขอควรระวังป พ.ศ. 2551 เลม 125 ตอน
พิเศษ 122 ง ใน              ราชกิจจานุเบกษา ลงวันท่ี 25 กรกฎาคม 2551 โดยวิธีการศึกษาจะดําเนิน
การรวบรวมขอมูลวิชาการจากแหลงอางอิงทางเภสัชตํารับและจัดทํา(ราง) ขอความเอกสารกํากับ
วัตถุออกฤทธ์ิอีกท้ังไดศึกษาเปรียบเทียบขอความในคําเตือนหรือขอควรระวังท่ีพิจารณาใหมกับ
ประกาศกระทรวงสาธารณสุข เรื่อง ช่ือและประเภทวัตถุออกฤทธ์ิท่ีตองมีคําเตือนหรือขอควรระวัง
ฉบับเดิม ซ่ึงผลการศึกษาขอมูลทางวิชาการไดแสดงขอความตามหัวขอท่ีกําหนดในกฎกระทรวง
กําหนดฉลากและเอกสารกํากับ                      วัตถุออกฤทธ์ิ พ.ศ. 2550 มีดังนี้ คุณสมบัติทางเภสัช
วิทยา  สรรพคุณหรือขอบงใช ขนาดการใชและวิธีใช คําเตือนหรือขอควรระวัง  ขอหามใช  อาการ
ไมพึงประสงค  ปฏิกิริยาระหวางยาและการไดรับ                ยาเกินขนาด และผลการศึกษาวิเคราะห
เปรียบเทียบขอความในหัวขอคําเตือนหรือขอควรระวัง ก็อาจจะมีขอความในสาระสําคัญหลักท่ี
เหมือนกันอยูแตก็มีขอความบางสวนท่ีมีความแตกตางกันออกไปตามแตละตัวยาสําคัญนั้นๆ เนื่อง
มาจากการเพ่ิมหัวขอหามใชในเอกสารกํากับวัตถุออกฤทธ์ิทําใหมีขอมูล             ทางวิชาการเพ่ิม
เติมจากเดิม หรือความไมชัดเจนของภาษาท่ีใช เปนตน



การพัฒนาปรับปรุงงานเอกสารวิชาการใหมีประสิทธิภาพมากขึ้นจึงมีขอเสนอแนะ                       
ตอสํานักงานคณะกรรมการอาหารและยาใหสนับสนุนการจัดทําขอความในเอกสารกํากับยาให
ครอบคลุมทุกตัวยาสําคัญท่ีกองควบคุมวัตถุเสพติดรับผิดชอบและควรใหกองควบคุมวัตถุเสพติด
ศึกษารายละเอียดของกฎกระทรวงฉบับท่ี 11 ของพระราชบัญญัติยาเสพติดใหโทษและพิจารณาแก
ไขปรับปรุงประกาศกระทรวงสาธารณสุข เรื่อง ช่ือและประเภทวัตถุออกฤทธ์ิท่ีตองมีคําเตือนหรือ
ขอควรระวังใหมีเนื้อหาครอบคลุมมากขึ้นและเปนปจจุบันตอไป


